
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Seminar + Workshop 
 

 
 

Sehnsucht nach Gott auf der Spur 
 

Meine spirituelle Biografie 
 

Samstag, 19. Oktober 2024 | 9 - 18 Uhr  
 

Stift St. Georgen am Längsee; Schlossallee 6;  9313 St. Georgen am Längsee 

 

ZIELGRUPPE: Menschen, die sich mit ihrer „Glaubens“-Biografie beschäftigen möchten. 
 

WAS ERWARTET MICH: Mithilfe vielfältiger Methoden reisen wir behutsam und achtsam 
durch das bisherige Leben und entdecken Zeiten, Orte, Handlungen, Menschen und 
Ereignisse, die bedeutsam und prägend bei unserer Suche nach „Höherem“ waren. Was ist 
bisher geschehen und wie wirkt sich das auf das aktuelle Leben aus? Wir bewegen die 
Sehnsucht und entwickeln Ideen, wo und wie wir sie stillen können. Biografiearbeit 
unterstützt Menschen bei der Reflexion ihres Lebens.  
Der Seminartag eröffnet (Lern-) Räume, in denen Menschen jeden Alters ihrer eigenen 
spirituellen Biografie (Lebensbeschreibung) auf die Spur kommen möchten. Durch kreative 
Methoden kommen wir dem eigenen geistlichen Lebensfaden auf die Spur. Wir erkennen 
unsere spirituellen Prägungen, die derzeitige geistige Verortung und die eigene religiöse 
Sehnsucht. 
 

REFERENTIN: Veronika Gaugeler-Senitza MAS, Erwachsenenbildnerin in den 
Themenfeldern: Biografiearbeit, Körperwahrnehmung, Gesundheit, Entspannung, 
Fastenbegleitung und Textinspirationen, www.therapiehaus-feldkirchen.at 
 

VERANSTALTER:   Evangelische Akademie Kärnten  
 

ANMELDUNG UND INFOS:   bis spätestens Di. 10. Sept. 2024  unter  0676/7766925  
                                                        oder  www.evangelische-akademie.at  
                                                

SEMINARBEITEITRAG:   € 75,- / Person (exkl. Verpflegung) 

http://www.therapiehaus-feldkirchen.at/
http://www.evangelische-akademie.at/

